EL LIRON POCO DORMILON

Erase una vez un pequefio lirén careto, que afrontaba su primera hibernacién junto a su familia.

El pequeiio lirdn careto estaba muy despierto y no tenia suefo. iY eso que los lirones duermen
un montén! Desde el otofio hasta la primavera. iSiete largos meses durmiendo sin parar!

Con los ojos bien abiertos, el pequefio lirén careto le preguntd a su mama:
- ¢Por qué tenemos dormir?
Y su mama respondio:

- Los lirones necesitamos dormir mucho tiempo para descansar durante los meses mas
frios. iSomos de los animales que mas dormimos del mundo! iY tenemos que estar
orgullosos de ello! Porque un verdadero liron duerme de un tiron.

El pequefiio lirén le dijo:

- Pero mam3, no voy a ser capaz. iNo tengo sueio! Mira mis ojos, estan abiertos de par
en par.

La mama le indico:

- No te preocupes pequefiin, cierra los ojos e imagina cosas bonitas y maravillosas que
puedes hacer, ya veras que facil es.

El chiquitin se acostd arropado con su mantita y comenzd a dar vueltas... Primero hacia la
derecha, luego hacia la izquierda. Por aqui, por allad. Y “nd de nd”. Abrié la boca y bostezé, pero
nada podia funcionar... En su cabeza resonaba “un verdadero lirén duerme de un tiron”. Cuando
todos estaban dormidos ya, el pequeiin decidid salir de su casita en el agujero de un arbol y
pensd: “paseando por la dehesa me quedaré dormido sin defensa”.

De repente, se encontrd de manera silenciosa y cautelosa a un zorro rojo que le dijo:

- ¢éQué te ocurre pequefio lirdn?

- No puedo dormir —respondid.

- Pero... éno eres un dormilén?

- iSi, claro!

- Entonces, épor qué no pruebas a contar ovejas? - sugirid el zorro —a mi solo de pensarlo
me da suefio. ¢ Quieres intentarlo?

Y juntos, comenzaron a contar ovejas: una oveja, dos ovejas, tres ovejas... icontaron hasta 100!
Y el zorro se quedd dormido, pero el lirdn... aln seguia despierto.

- ¢Qué estas haciendo? — le dijo un ruisefior que estaba por alli buscando algunos bichitos
entre la hojarasca.

- Estoy contando ovejas para conseguir dormir, porque mi madre dice que un verdadero
lirén, duerme de un tirdén.

- Uy, pues yo me quedo dormido después de cantar una cancidn. Te cantaré una a ver si
asi te quedas dormido desde la cuna.

Y asi comenzd a cantar y a cantar, y tras la quinta melodia el ruisefior se durmié.



- jAsi no vas a poder quedarte dormido liron! — le dijo la lechuza que sobrevolaba la
dehesa —lo mejor es que te cuente un cuento y duermas contento.

La lechuza comenzd a contar grandes historias y cuentos que el pequefio lirén escuchd
atento. Y de nuevo, al igual que sus companeros, se quedd dormido y el pequefio lirdn siguid
despierto.

- ¢éNo deberias de estar hibernando? — pregunté un murciélago que revoloteaba mientras
comia mosquitos.

- No puedo quedarme dormido — suspird el lirén —y es que es muy importante, porque
un lirén duerme del tirén. Yo creo que soy diferente y hay algo que no va bien en mi.

- iTodos somos diferentes pequefio lirén! Asi que no digas eso. Yo creo que tan solo tienes
gue dormir del revés como lo hago yo. iMira cdmo es!

El murciélago, boca abajo, comenzé a balancearse. iY cémo no! Enseguida se durmid.

Pobre lirén, todos sus amigos estaban profundamente dormidos, acurrucados los unos con los
otros: roncaban, resoplaban, suspiraban y sonaban, pero el pequefio lirén no dormia del tirén.

De repente, tuvo una gran idea: “Si todos estan dormidos no se daran cuenta de que estoy
despierto. Asi que no importard si no soy un verdadero lirén, que no duerme del tirdn. jQué gran
alivio! “.

Asi que se arropd junto a sus amiguitos y empezd a pensar en todas las cosas bonitas y
maravillosas que podia hacer mientras estuviera despierto: comer un montdn de semillas y
bellotas, corretear entre los arbustos y zarzas, escalar encinas y robles, pasear en la oscuridad,
e incluso jcontar las infinitas estrellas!

Y pensando y pensando en todas las cosas bonitas que podia hacer durante los meses que
estuviera despierto, el pequefio comenzo a bostezar y sus ojos se cerraron al compas. Sin querer,
habia comenzado su hibernaciéon y ya nadie podria decirle que no dormia como un lirén.

Adaptacién del cuento La historia del pequefio liron que no podia dormir de Sabine Bohlmann



